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 Frühstück Mittagessen 
 

Nachmittagsmahlzeit 

Montag Brot, Butter, Käse, Tee Linsensuppe mit Gemüse, Nudeln mit 

Rinderhackfleisch 

Maisbrot mit Käse 

(„Tchvishtari“), Obst der Saison   

Dienstag Griesbrei, Brot, Marmelade Hühnersuppe, Bratkartoffeln aus dem 

Ofen, Tkemali, Gurken-Weißkohl-Salat     

Joghurt mit hausgemachtem 

Granola, Obst der Saison 

Mittwoch Gekochtes Ei, Brot, Käse, Tee  Gemüsebratlinge, Buchweizen, 

geriebener Käse, Gemüsesticks 

Rührkuchen, Joghurt, Obst der 

Saison 

Donnerstag Vermicellibrei, Brot, Marmelade Joghurtsuppe, Frikadellen aus 

Hühnerfleisch, warmer Kartoffelsalat 

Zitronenkuchen, Obstsalat 

Freitag Brot, Butter, gekochter Schinken / Käse, 

Tee 

Reis mit Rindfleisch, gegrilltes Gemüse    Hausgemachtes Brötchen mit 

Marmelade, Obst der Saison 

 

In unserer Küche kochte in Team der Firma „Avocado“. 

 


